WARSZTATY ROZWOJU LATO 2022 / OGLOSZENIA PLATNE /

CHCESZ 0GLOSIC SWOJE WARSZTATY,
KURSY, WYJAZDY ZWIAZANE Z ROZWOJEM
0SOBISTYM?

SKONTAKTUJ SIE Z NAMI:

Krzysztof Boczek
tel. 506 061 821, k.boczek@grupazwierciadlo.pl

DLA WSZYSTKICH

od pazdziernika do czerwca, w sumie 5 semestrow,
Warszawa, Katowice, Poznan, £6dZ, Wroctaw, Krakéw

INSTYTUT PSYCHOLOGII STOSOWANEJ

kierunek: psychoterapia (terapia par, terapia rodzin,
interwencja kryzysowa, terapia uzaleznien)

Chcesz zmienic swoje zycie, poznac swoje stabe i mocne strony,
dowiedzie¢ sie, jak z nimi pracowac? Chcesz poprawi¢ swoje
relacje w zwigzku, rodzinie lub w pracy? Chcesz nauczyc sie
fachowo i odpowiedzialnie pomagac innym? Do tej pory nie
byto okazji ani czasu, aby zdoby¢ doswiadczenie i wiedze
z zakresu psychologii i psychoterapii? Ta szkota jest dla Ciebie!
Ksztatcimy specjalistow nastawionych na prace z klientem.
Przekazujemy rzetelng wiedze, uczymy praktycznych umiejet-
nosci i technik psychoterapeutycznych. Zatrudniamy wytacznie
profesjonalng kadre.

Zajecia weekendowe dwa razy

w miesigcu oraz trening psycholo-

giczny wyjazdowy, szesciodniowy raz i
w semestrze. |
Informacje: IPS, tel. 577 950 470,

e-mail: studium@psychologia.org.pl, [ssuvrua
www.psychologia.org.pl M ranawants
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:F POLSKI INSTYTUT
ERICKSONOWSKI

SZKOLENIA Z PSYCHOTERAPII

www.p-i-e.pl

N\ Znajdujemy indywidualne rozwigzania... _/

DLA WSZYSTKICH

WROCLAW, WARSZAWA

TRAIN THE TRAINER ,,PRAWDA W RUCHU"
= SZKOLENIE DLA PROWADZACYCH USTAWIENIA

Niewazne, gdzie i kiedy poznate$ ustawienia, wazne, ze pra-
cujesz z ludZmi, wykorzystujgc metode ustawien rodzin/
systemdw i ze sam chcesz sie rozwijaé, doskonalgc swoje
kompetencje. Szkolenie jest dla Ciebie, jezeli szukasz inspiracji,
opieki, superwizji i wsparcia zawodoweqgo i chcesz przy tym
pozna¢ podstawy filozoficzne ustawien.

Przekazemy ducha pracy Berta Hellingera - zakres szkolenia
krazy wokot jego filozofii i mentalnosci. Poznasz odmienng
praktyke ustawien (w pracy indywidualnej i grupowej). Podazy-
my z Tobg drogag odnowy, na ktérej, szanujgc dotychczasowe
doswiadczenia, poddamy sie wewnetrznemu oczyszczeniu,
a to, co zostanie nam podarowane, powinno wyj$¢ od razu
na dobre naszym klientom i ich rodzinom: ,,w stuzbie mitosci
i zycia" (Bert Hellinger).

Podstawowe cele szkolenia:

® Szkolenie w zakresie duchowych ustawien rodzinnych (Bert
Hellinger) jako ,filozofii stosowanej”, jako przezywanej ,Na-
turalnej Mistyki" i jako ,,wiedzy o mitosci” stosowanej do
Zycia.

® Opieka i profesjonalne wsparcie dla oséb prowadzacych
ustawienia.

® Pogtebienie i rozwoj uczestnikow poprzez dziedzictwo du-
chowe Berta Hellingera.

® Wzmocnienie tego, czego prowadzgacy ustawienia juz sie
nauczyli i co zintegrowali w swojej pracy.

® Poszerzenie kompetencji za posrednictwem fenomenolo-
gicznej drogi poznania.

® Wsparcie dla prowadzacych ustawienia w kryzysach i w przy-
padku syndromu wypalenia.

® Pomoc w formie superwizji i osobistych ustawien.

o Cwiczenia, wymiana, ustawienia pod superwizja, feedback
wilasnej pracy ustawieniowej.

® Wspieranie wspdlnoty oséb prowadzacych ustawienia, ktére
czujg sie zwigzane z dzietem Berta Hellingera i zwigzane
wspdlnym duchem.

Na $ciezke zmian poprowadzi Cie Gerhard Walper nalezgcy do
szczegdlnej grupy wyktadowcdw, wybranych i wyksztatconych
bezposrednio przez Berta Hellingera. Przez 25 lat towarzyszyt
Bertowi Hellingerowi, a bezposrednie spotkania i wymiana
przez ten dtugi okres uksztattowaty go i wzbogacity. Stat sie
jedng z wiodacych oséb prowadzacych ustawienia i jednym
z wiodacych treneréw na $wiecie. Byt S$wiadkiem catej drogi
zmiany i rozwoju ustawien.

W wyjatkowy sposéb przekazuje dzisiejsze, duchowe ustawie-
nia rodzin z petnym szacunkiem dla twoércy Berta Hellingera
i jego nowatorskich wgladdw.

Tematy, terminy i zgtoszenia na www.szkolaustawien.pl
- Train the trainer

Jestesmy certyfikowana firma szkoleniowa, wpisang do Bazy
Ustug Rozwojowych (PARP). Informa-
cje Renata Pérez, tel. 603 509 501,
e-mail: biuro@szkolaustawien.pl
Serdecznie zapraszamy!

psrapowalres S TILLES
FAMILIEM=STELLEN
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Zdjecia: Istock, materiaty prasowe.

DLA WSZYSTKICH

21-28 sierpnia, Wierchomla Mata (woj. matopolskie)

JOGA FESTIWAL. X GORSKI MARATON
JOGI W WIERCHOMLI

Najwieksza jogowa impreza w Polsce, ktéra ma juz
10-letnia tradycje. To bedzie TYDZIEN DOBRYCH ZDA-
RZEN - praktykowania réznych rodzajéw jogi, ciekawych
warsztatow i prelekcji, pysznego vege jedzenia i spotkan
z niezwyktymi ludZmi. Festiwal to tez relaksujgce koncerty,
pokazy, strefa wystawcéw oraz wspaniali Goscie propa-
qujacy zdrowy styl zycia. Pojawig sie m.in.: specjalisci od
irydologii, mikrobioty jelitowej i zit, zastosowan konopi
indyjskich, od metody TRE i jogi twarzy. W Wierchomli
beda takze joga i animacje dla najmtodszych.
Prowadzacy: Podczas Festiwalu zaplanowano 120 h r6z-
nego rodzaju jogi, np. joga lyengara, joga funkcjonalna,
Vinyasa Joga, joga hormonalna, kregostupa i klasycz-
na, Aerial Joga i Spiral Joga. Zajecia prowadzone beda
przez najlepszych nauczycieli w Polsce, m.in. Wiktora
Morgulca, Katarzyne Enerlich, Michata Kudzie czy
Hanie Gryziriska.

Cena: od 2500 zt/0s. w pokoju 2-osobowym (cena zawiera
nocleg, wyzywienie, program).

Informacje i zgtoszenia: Joga Festiwal, tel. 513 027 059,
e-mail: zapisy@jogafestiwal.pl, www.jogafestiwal.pl
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Uczucia i emocje
najgtebszy i najstarszy
jezyk komunikacji
miedzyludzkiej.
Skad biorq sie uczucia?
Czym sq emocje?

Jak je odczytaé
i zrozumiec?

sklep.zwierciadlo.pl
@ wydawnictwo_zwierciadlo
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DLA WSZYSTKICH
DLA PSYCHOLOGOW, PEDAGOGOW,
PSYCHOTERAPEUTOW

reklama

pazdziernik 2022 - maj 2023, Smardzewice

PROFESJONALNE SZKOLENIE
PSYCHOTERAPEUTYCZNE

W ZORIENTOWANEJ NA CIALO
METODZIE - CORE ENERGETICS

- - »
O p O k‘ h ]. e S Cl ® Czy masz poczucie, ze twoje zycie jest najbardziej praw-
.,

dziwym wyrazem tego, kim naprawde jestes?
=, ® Czy w swoich relacjach potrafisz by¢ w petni
) autentyczny?

1 ® Czy masz przekonanie, ze zyjesz w zgodzie z najgteb-
Szym poczuciem celu w zyciu?
¢ e Jesli jestes psychoterapeuty, czy jestes w petni

usatysfakcjonowany narzedziami, jakie posiadasz do
pomocy swoim klientom, i efektami, jakie osiggasz
W swojej pracy?
Jesli na ktérekolwiek z pytan odpowiedziate$ NIE, to nie
jestes sam. Rozpocznij gteboka, wewnetrzng transforma-
cje swojego zycia z Core Energetics. REKRUTACJA TRWA!
Zapraszamy psychologéw, pedagogow, psychotera-
peutow, pracownikéw socjalnych i medycznych, itp.
Wszystkich zainteresowanych poszerzeniem swojego
warsztatu pracy z klientem o aspekt pracy z ciatem
i duchowoscia oraz osoby zainteresowane gtebokim,
intensywnym rozwojem osobistym.
Oferujemy:
® Czteroletnie szkolenie dajagce mozliwos¢ gtebokiego
rozwoju wtasnego oraz przygotowanie do pracy z klientem
w metodzie Core Energetics.
® Curriculum obejmujgce m.in.: prace z przekonaniami,
negatywizmem, duchowoscig i catg game zajec klinicznych
przygotowujgcych do zawodu psychoterapeuty.
® Miedzynarodowa kadra nauczycieli z Europy i USA.
® Dwujezyczne zajecia, jezyk angielski z profesjonalnym
ttumaczeniem na polski.
® Indywidualne podejscie i wsparcie dyrektorek szkoty.
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MIEJSCE SZKOLENIA: Osrodek Szkoleniowy Inwest
w Smardzewicach: http://inwest-smardzewice.pl/
SZCZEGOLOWE INFORMACJE NA TEMAT WARUNKOW
| PROCEDURY APLIKOWANIA NA SZKOLENIE

NA STRONIE: www.CoreEnergeticsPolska.com

-

i ey B

SKLEP.ZWIERCIADLO.PL

Polsha

@ wydawnictwo_zwierciadlo
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DLA WSZYSTKICH
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kursy stopnia Podstawowego metody Theta
Healing®

26-28 sierpnia, online

KURSY THETA HEALING® - S'WIA.DOME
STWORZENIE ZMIANY W SWOIM ZYCIU!

Za pomocg medytacji w stanie theta mozesz: rozpoznac
i usuna¢ podswiadome schematy (programy), obudzi¢
naturalne moce samouzdrawiania, zredukowac stres
codziennego dnia.

Dodatkowo z pomoca metody Theta Healing® mozesz
rozwing¢ zmysty parapsychiczne, tworzy¢ dobrostan
w swoim zyciu oraz odczytywac przysztos¢ czy poprzed-
nie wcielenia.

Masz réwniez okazje na poznanie niesamowitych oséb
zainteresowanych pozytywnymi zmianami na Swiecie.
Masz w sobie moc, by stworzy¢ zmiane!

Prowadzaca: Marianna Bartke
- Certyfikowany Instruktor Science
& Master Theta Healing®.

Informacje i zgtoszenia:
Tomasz Bartke - tel. 883 777 980,
e-mail: info@mariannabartke.com,
www.mariannabartke.com

W czasach, kiedy swiat stanagt na
gtowie, trzeba stawiac na to, co naj-

caty rok, online lub Gaski n. Battykiem Wajniejsze_ VE} re[acje z ludzmi,

TAM, GDZIE JEST ZROZUMIENIE, TAM szczegolnie z naszymi bliskimi. Nie
JEST ROZWIAZANIE. ZAUFAJ EMOCJOM

KONSULTACJE - jak radzi¢ sobie ze stresem, emocja- L . ) 1 i
mi i uczuciami; w problemach osobistych, zawodowych ce znajdziecie podpowiedz, jak sie

DLA WSZYSTKICH

ma nic cenniejszego. W tej ksigz-

i wychowawczych; w przypadku braku motywacji i energii [ 2 B q ..
do driatania. komunikowac, zeby sie porozumiec.

TRENINGI samoakceptacji i asertywnosci; motywacji Jak stuchacd i by(’: wystuchanym.
i planowania przysztosci; umiejetnosci wybaczania oraz

rezyliencji.
PROGRAMY INDYWIDUALNE - jak odzyskac spokdj, i
harmonie uczu¢ i emocji; jak odbudowywac zaufanie geka{eczh,e 'bo/ecam
i pewnos¢ siebie; jak tworzyc trwate i szczesliwe zwigzki;
jak wykorzystac wtasne zasoby i potencjat.

Miejsce: Osrodek Wspierania Rozwoju Osobistego nad mo- Do ro tﬂ M/e//man
rzem, Gaski, ul. Piaskowa 5,
lub sesje online.
Prowadzacy: Ewa Zukow-
ska - arteterapeuta, twor-
ca programoéw uwalniania
stresu.

Informacje i zgtoszenia:
Ewa Zukowska, tel./SMS:
603 126 196, e-mail:
kontakt@ewazukowska.pl,
www.ewazukowska.pl

Przeczytaj bezptatny fragment
i zamoéw w Wydawnictwie Virgo:

www.virgobooks.pl
tel. 691 37 37 31
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